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Kutatas az expressziv szokincs fejlettségének és az infokommunikaciés eszk6zok

hasznalati gyakorisaganak az 6sszefiiggéseirdl kora gyermekkorban

Kedves Olvasok!

Az internet és az infokommunikaciés (IKT-) eszk6zOk hasznalata a 21. szazad kezdetére életiink
megkerilhetetlen részévé valt. Kutatdocsoportunk a 2010-es évektél végez szisztematikus kutatasokat
a szamitégéphasznalat képességekre gyakorolt hatasarol (David et al. 2016). Jelen kutatasunkkal az
expressziv szokincs korai fejlédésére fokuszalunk, kildnds tekintettel az IKT-hasznalati szokadsok mar

kora gyermekkorban kitapinthaté hatasaira.

Prensky (2001) széhasznalataval élve a digitalis bennsziléttek mar egy olyan tarsadalomba ,nének
bele”, ahol ezeknek az eszkdzbknek a mindennapi hasznalata természetes. Ennélfogva abban biztosak
lehetlink, hogy a digitalis kornyezet hatassal van a felnévekvé nemzedékre. A f6 kérdés az, hogy milyen
ez a hatas. Az IKT-eszkodzokkel segitett tanulas Vebra (2002) szerint az informaciok gyorsabb
feldolgozasahoz vezet, és ez emeli a tanulas hatékonysagat, valamint a kognitiv feldolgozas szintjét.
Ugyanakkor Greenfield és munkatarsai szerint a szamitdgépes technoldgia tartésan befolyasolja a téri-
vizudlis képességeket, mivel a szamitdégépes alkalmazasok tobbsége verbalis helyett vizualis
informaciofeldolgozast igényel. Ez magyarazhatja a verbalis 1Q lassabb ndvekedését (Kovacs 2007).
Greenfield (2009) azt is kiemeli, hogy a képek, a készen kapott ikonok a szimbolikus gondolkodas
fejlédése ellen hatnak, emellett az alabbi magasabb rendii kognitiv folyamatokra és funkcidkra is negativ
hatdst gyakorolhatnak: absztrakt székincs, reflexié, induktiv problémamegoldas, kritikai gondolkodas,

absztrakciora valo képesség, képzeleti tevékenység.

A fenti és sajat kutatdsi eredményeink is arra utalnak, hogy az IKT-hasznélat a helyzettél, a hasznalat
mennyiségétdl és mindségétdl, az életkori jellemzdktdl fliggben pozitiv és negativ hatassal egyarant
lehet a kilénb6zd kognitiv képességekre. Szeretnénk kideriteni, hogy a verbalis képességek
tekintetében milyen eredményeket kapunk. Mialatt nagy valtozékonysag jellemzi a nyelvi fejl6dés korai
szakaszat, a szakirodalom 18 hdnapos korban 50 szavas expressziv szokincs meglétét tartja a tipikus
fejlédés minimalis kritériumanak (Kauschke 1999, idézi: Kas et al. 2017). E normativ kritérium szerint
megkésett beszédfejlédéslinek szamit egy gyermek, ha kétévesen még nem birtokol legalabb 50
szavas expressziv szokincset, vagy nem kezdett el tébbelem( kombinacidkat hasznalni (Rescorla
1989). Figyelemre méltd, hogy a kétéves gyermekek kdzott a nyelvi késést mutatok aranya 15-25%-ra
becslilheté. E csoport korilbellil 50%-a viszonylag rovid idé alatt, 3—4 éves korara felzarkdzik
a korcsoportjatdl elvarhaté fejlettségi szintre (Paul 1991). Am a gyerekcsoport masik fele a megkésett
nyelvi fejlédésben sulyosabb eltérést mutat, és leggyakrabban tamogatas nélkil felzarkézas sem

varhatd. Veszélyeztetettek azok a gyerekek, akiknél a zavar felismerése nem torténik meg idében.
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A korai nyelvi fejlédés tipikustdl valo eltérésének, esetleges elmaradasanak mérésére, felismerésére

szolgal a Kommunikativ fejlédési adattar (KOFA).

Az Eszterhazy Karoly Egyetem Gydgypedagogia Tanszéke és Pszicholdgia Intézete kutatast inditott
a 0-3 éves koru gyermekek expressziv szokincsfejlettségének feltarasara, illetve annak vizsgalatara,
hogy az expressziv székincs alakulasat hogyan befolyasoljak a legkisebb gyermekek IKT-eszkdz-
haszndlati szokasai. A vizsgalat 2018 juniusaban indult, az adatok felvétele folyamatos, és a tervezett
longitudinalis vizsgélatban dnkéntesen résztvevékkel 3-5 évente — a gyermek életkorahoz illeszkedd

mérdeszkdzzel — megismétiédik.

A vizsgalati személyek az indulé kutatasban az 1-3 éves kisgyermekek sztlei, akiket két kérddiv
kitoltésére kértlink fel. A kutatécsoport altal készitett online kérddivben a gyermekeik IKT-eszkdz-
hasznalati szokasaikrol érdeklédtiink (lasd Dorner et al. 2016 IKT-eszkdz-hasznalati kérdéivének
kisgyermek- és ovodaskorura atalakitott valtozatat). Az expressziv szokincs megismerésére pedig
a MacArthur Bates Communicative Development Inventrory-Ill, magyar nyelvre adaptalt valtozatat (Kas
et al. 2017) hasznaltuk.

Az online kérd6iviinkben a 7 év alatti gyermekek IKT-hasznalati szokasait 5 kérdéskorben igyekeztik
megismerni: az otthoni és az intézményi eszkdzellatottsag, mikortdl és hogyan hasznaljak az IKT-
eszkdzoket, az eszkbzhasznalat rendszeressége és ideje, a hasznalathoz kapcsolddé érzelmi tényez6k
és végul a kontroll. A Kommunikativ fejlédési adattar (KOFA). Szavak és mondatok (16—30 hénapos
korig) (Kas et al. 2010) az érintett korosztaly expressziv szokincsét, a gyermeki verbalis produkciokat
gyljti. Az els6 vizsgalat alkalmaval a mindkét kérddivet kitolté szilék oOsszesen 53 gyermekre

vonatkozdan szolgaltattak adatokat.

Kivancsiak voltunk ra, valtozik-e a gyermekek szokincse az alapjan, hogy mennyi idét téltenek a tévé
€s a szamitégép elbtt atlagosan. Harom csoportot képeztiink mind a tévénézés, mind a szamitégép-
hasznalat valtozdja esetén a mintaban mutatkozé atlagok és szorasok alapjan. A tévénézés esetén
a kovetkez8képpen alakultak a kategériak. Az els6 csoportba tartoztak azok a gyermekek, akik atlag
alatti id6t toltenek tévézéssel (fél dranal kevesebbet, N = 10), a masodik csoportot azok alkottak, akik
atlagos id6t toltenek a tévé el6tt (30 perc és masfél-két 6ra kozott, N = 36), végul a harmadik csoport
azokbdl a gyermekekbdl all, akik a mintankban megjelend atlagnal tobb idét téltenek a tévé elbtt (masfél,

két ora feletti id6tartamot N = 7).

Ezt kdvetéen megvizsgaltuk, van-e kapcsolat a tévé el6tt toltoétt idé és a székincs kdzott. Eredményeink
szerint nincs szignifikans kapcsolat a két valtozé kézétt (p = 0,45, p > 0,05), ugyanakkor, ha megnézzik
a harom csoportban a szdkincs atlagat, tendenciaszinten kirajzolodik, hogy a legtdébb sz6 azoknal

a gyerekeknél jelenik meg, akik a legkevesebb idét toltik tévézéssel.
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A szamitégép-hasznalat esetén szintén harom csoportot képeztiink: a mintdban megmutatkozé atlagos
szamitdégép-hasznalat, valamint az abban mutatkozé széras alapjan. Az els6 csoportba tartoznak azok,
akik a minta atlaganal kevesebb id6t toltenek el a gép elétt (kevesebb, mint harminc percet, N = 32),
a masodik csoportba, akik atlagos id6t (30 perc és 1 6ra kozott, N = 13), végll a harmadikba, akik atlag

feletti id6t (egy 6ra folott, N = 7) toltenek el a szamitogép elétt.

Szintén megvizsgaltuk a szdkinccsel vald korrelaciot, de nem talaltunk szignifikdns kapcsolatot a két
valtozo kozoétt (p = 0,32, p > 0,05). A mondott szavak szamanak atlagat megfigyelve ugyanakkor
tendenciaszintli kilénbség itt is lathatd a csoportok koézdtt. Az 1. tablazat szemlélteti, hogy
a legmagasabb atlag azoknal a gyerekeknél figyelheté meg a szdékincsben, akik atlag alatti id6t toltenek

a gép elétt, a legalacsonyabb pedig ott, ahol a szamitdgép elétt t6ltott id6 atlag feletti.

1. tablazat
Gyermekek szbkincse a szamitégép elétt toltétt idé fiiggvényében
Szokincs
Csoport .. )
(szavak szamanak atlaga az adott csoportban)
ritlag alatti idd (1. csoport) 450,88
Atiagos idd (2. csoport) 432,15
ﬁ-.tlag feletti idd (3. csoport) 32243

Megvizsgaltuk, hogy van-e kapcsolat a gyermek szdékincse és a kézott, hogy mennyire jelenik meg
a szuléi kontroll a gyermek IKT-hasznalata felett. Eredményeink szerint pozitiv kbzepes erbésségi
kapcsolat van a szlil6i kontroll és a gyermek székincse kozétt (r = 0,324, p = 0,018,), vagyis minél inkabb
megnyilvanul a szul6i ellendrzés a gyermek IKT-hasznalata folétt, annal magasabb a gyermek

szokincse.

Tovabbi statisztikai elemzéseket végeztink a mintara jellemz6 egyéb hattérvaltozokkal is.
Eredményeink szerint azok a gyerekek rendelkeznek magasabb székinccsel, akik jarnak bdlcsédébe
(t =291, p = 0,004). A két minta elemszama kdzotti kuldnbség miatt (nem jar bdlcs6débe 47 {6, jar
bdlcsédébe: 150 f8) csak évatosan érdemes kezelni ezt az eredményt. Valamennyi hipotézist illetéen
szikség van a vizsgélat kiterjesztésére, a vizsgalatban részt vevé gyermekek létszamanak az

emelésére és komplexebb beszédvizsgalatara.

Osszességében elsé eredményeinkbdl megallapithatd, hogy tendenciaszinten megjelennek
a szokincsben kiildnbségek a tévénézés és a szamitdégép-hasznalat idétartamanak a fliiggvényében,
valamint kapcsolat mutatkozik a gyermek IKT-hasznalata feletti sziil6i kontroll és a gyermek szdkincse
kozott. Ezek az eredmények azt mutatjak, hogy a kora gyermekkori nyelvfejlédés szempontjabdl fontos
foglalkozni a modern technoldgiai eszk6zok hasznalataval, valamint fontos a szll6ket is felkésziteni

arra, hogy 8k mit tehetnek gyermekuk technolégiahasznalatanak a kontrollja érdekében.
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