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Holléy Zsolt

Maédszertani otletek a szleng tanitasahoz

A szociolingvisztikai szemléletnek koszonhetéen az anyanyelvi tanérakon egyre hangsulyosabb
szerepet kap a koznyelvtdl eltéré nyelvvaltozatok tanitdsa is. Ennek a tendencianak a
kovetkeztében a didkok megismerhetik az altaluk mindennap hasznalt, egyéb
nyelvvaltozatokhoz kapcsolodoé elméleteket, valamint tudatosithatjak ezek hasznalatat. A teriileti
és a tarsadalmi nyelvvaltozatok megismerése elengedhetetlen az anyanyelvrdl alkotott atfogo és
pozitiv szemlélet kialakulasahoz. A tarsadalmi nyelvvaltozatok egyik legkiilonlegesebb része a
szleng, amelynek kutatasa és tanitasa kihivast jelent 6sszetett, szinte megfoghatatlan jellege
miatt. A tanulmany e nyelvvaltozat tanitdasahoz szolgal elméleti hattérrel, illetve kiprobalt
gyakorlati 6tletekkel, tanacsokkal, lehetéségekkel.

Bevezetés

Habar hosszu évtizedekig az iskola elsédleges nyelve, illetve a magyarérak fokusza a sztenderd
nyelvvaltozat volt, mara a szociolingvisztikai szemlélet terjedésének készénhetéen a magyar nyelv mas
valtozatai is helyet kapnak az anyanyelvi 6rakon (Antalné 2003; Tolcsvai Nagy 2004). Ennek legfébb
oka a kommunikaciés kompetencia fejlesztésének kozéppontba keriilése. A kommunikacids
kompetencia sokrétli fogalom, amely magaban foglalja példaul a beszédértést, az ért6 olvasast, a
szobeli és az irasbeli szévegalkotast, a nyelvi helyesség, illetve a helyesiras elsajatitasat és nem
utolsdsorban a szociolingvisztikai kompetenciat (Antalné 2003). A szociolingvisztikai kompetencia
abban segiti a nyelvhasznal6t, hogy akarmilyen szocialis/kulturalis hattérrel rendelkezd emberek
szovegeit értelmezni tudja, s6t akar szovegalkotasra is képes legyen az adott nyelvvaltozatban (Antalné
2003). Ez a kompetencia rendkivil fontos, hiszen a nyelv valtozataiban él (Minya 2011), igy a diakok
anyanyelvrél alkotott képe nem lehet teljes, ha nem ismerik megfeleléen a lektusokat. A
nyelvvaltozatokon belll a kilénbdz6 tarsadalmi nyelvvaltozatok megismerése a diakok szamara is
izgalmas tananyag, hiszen nap mint nap talalkoznak a kilénb6z6 lektusokkal, 6k maguk is beszélik
6ket. A tanulmany az egyik tarsadalmi nyelvvaltozat, a szleng tanitasahoz szolgal elméleti hattérrel,
illetve mdodszertani dtlettarral.

A szleng elméleti hattere, tanithatosaganak a nehézségei

A szleng egyedulallé nyelvészeti, pszicholdgiai és szociologiai jelenség. Rendkivul nehezen kutathato,
hiszen teljes korl definialasa tulajdonképpen lehetetlen. Ennek egyik oka, hogy egy nyelv szdkincse
folyamatosan valtozik. A szleng kifejezések élettartama nem 6rok, mivel a legtébb szleng szé elévil,
kimegy a divatbdl (Eble 1999; Roberts 2002). Ez a tulajdonsaguk nemcsak az 6sszegyUjtésiket, hanem
a vizsgalatukat, elemzésiiket is nagyban neheziti (Andersson-Trudgill 1999; Pedersen 2007).
Grammatikai szempontbdl sem korulhatarolhatdk: azon kivul, hogy a szleng mindig a lexémak nyelvi
szintjén jelenik meg, semmilyen egyéb jellemz& grammatikai struktura, tulajdonsag nem tarsithato
hozzajuk, sem fonolégiai, sem mondattani szinten (Andersson—Trudgill 1999; Eble 1999; Kis 2010-
2016). Létrejottik szempontjabdl is igencsak valtozatosak: a legtdobb ismert szdalkotasi mod
hasznalhat6 szleng kifejezések megalkotasara. igy gyakoriak példaul az igekotés alakok, az idegen
nyelvekbdl atvett alakok, a kilénbdz6 szinoniman alapuld cserék, roviditések (Kis 2010-2016). A szleng
kifejezések leggyakrabban kildonb6z6 csoportokhoz kothetdk: ezek a csoportok szervezddhetnek
hobbik, szakmak, érdeklédési korok, kozos élethelyzetek kore. A szleng a csoportok k6zds nyelveként
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er@siti a csoportkohéziét, a csoport vilagrol alkotott képének egyedi nyelvi leképezéseként szolgal (Kis
2010-2016; Kovecses 1997; Péter 1999). A szleng megismerését ez a tulajdonsaga sem segiti, mivel
a csoportok szleng kifejezései nehezen megismerhetdk, gyakran rejtve maradnak a tudomany szamara.
A nyelvészeti nehézségek mellett pszicholdgiai és szocioldgiai nehézségek is akadnak. Habar a
szlenget sokaig rétegnyelvként definialtak, a szlenghasznalat rohamos terjedése miatt ma mar nehéz
volna kijelélni egy olyan embertipust, akit prototipikus szlenghasznalénak nevezhetnénk (Kbévecses
1997; Pedersen 2007). Bar az adott nyelvhasznaldé neme, életkora, lakéhelye, érdeklédési kore,
miveltsége kdzrejatszhat abban, hogy hasznél-e szleng kifejezéseket. Hagyomanyosan a szlenget a
fiatal varosi férfiakhoz kapcsoljuk — valdjaban azonban e szempontoknak nincs dontd szerepik a szleng
hasznalataban (Allen 1999; Kévecses 1997).

A szleng kapcsan tehat semmi sem tlnik biztosnak, hiszen nyelvészeti szinten lehetetlen elklldniteni a
kdznyelvtdl (Eble 1999). Mégis vannak olyan aspektusok, amelyek mindig bebizonyosodni latszanak a
szlenghasznalat soran. A szlenghasznalatot minden esetben valamilyen attit(id kiséri. Ez az attitid lehet
példaul a szellemességre vald térekvés vagy a nyelvi kreativitds gyakorlasa vagy éppen a normak
bontogatasa (Kévecses 1997; Moore 2012; Partridge 1999; Péter 1999). Emellett a szleng igen fontos
tulajdonsaga még az is, hogy megjelenése minden esetben csdkkenti az adott diskurzus formalis
jellegét egy roévid idére (Dumas-Lighter 2002). Ugyan a szleng leggyakrabban informalis
kommunikacioés kontextusban jelenik meg, szamos példa adédik arra is, amikor formalis kézegben
pillanatnyi informalitasként tinik fel (Kdvecses 1997). Végezetil a szleng csak és kizardlag a sztenderd
nyelvvaltozathoz viszonyitva értelmezhetd. A szleng valamilyen szempontbdl és valtozé6 mértékben
mindig eltér a sztenderdtdl, igy ha nincs sztenderd, a szleng sem vizsgalhaté (Kis 2006; Péter 1999).
El6fordul, hogy nehéz meghuzni a hatart a szleng és a kdznyelv kdzott: éppen a szleng terjedése és
definialhatésaganak a nehézsége miatt okozhat problémat eldénteni, hogy pontosan melyik kifejezések
szamitanak szlengnek. Erdemesebb inkabb a mi feldl a hogyan felé fordulni, hiszen — ahogy Kis Tamas
is fogalmaz — ,a szleng az, amit a beszél6 annak szan” (Kis 2001: 45).

Mit jelent a szleng definidlhatosaganak a problematikussaga a tanithatésag szempontjabdl? A szleng
elméletének tanitdsa a felsoroltak alapjan nehéz feladatnak tlinhet. Mivel nehéz atfogd, egzakt
definicioval szolgalni, igy a kozépiskolai anyanyelvi érakon az elméleti keret rogzitése kénnyen
absztrakt gondolatokba, parttalan elméleti vitakba torkollhat. A szlenget valamilyen szintig mindenki
ismeri, a legtdbb diak naprdl napra él is szleng kifejezésekkel. Ebbél kifolydlag mindenkinek van
elképzelése arrdl, mi a szleng. A legfontosabb feladat tehat az lehet, hogy ezeket az ismereteket
felidézve megfelel rendszerezésre keriljon sor, kell6 mennyiségi gyakorlati példan, jatékon keresztil.

Nyelv és tarsadalom a Kerettantervben

A nyelv és tarsadalom témakoére a Kerettanterv értelmében a 11-12. évfolyamos tananyagban kap
helyet. A témakor sokrétd, hiszen a nyelv tarsadalmi jelenségként val6 vizsgalatdba szamos szempont
belefér. Ezen szempontok k&zé tartoznak a mai magyar nyelv fejlédési irdnyai, a hataron tdli nyelvi
helyzet, a Magyarorszagon €l6 nemzetiségek nyelvhasznalata, a nyelvmUvelés, a tarsadalmi és teruleti
nyelvvaltozatok, a nyelvi tolerancia, illetve a tomegkommunikacié és az informacios tarsadalom hatasai
a nyelvhasznalatra (1). A Kerettanterv éaltal ajanlott érakeret az egész témara dsszesen 9 6ra. Ez a
meghatarozott keret nem sok, kiiléndsen arra a tényre valé tekintettel, hogy a magyar k6zép- és emelt
szintl érettségi hivatalos vizsgakdévetelményében az Ember és nyelvhasznalat témakdérében a legtdbb
imént felsorolt tananyagrész meg is jelenik (2). Ez azt jelenti, hogy a pedagégus feladata az, hogy
tudatos, megtervezett, gazdasagos és hatékony 6rakkal segitse a didkokat valddi tudashoz jutni.

Modszertani otletek és oratervek

A tanulmany tanitasmaddszertani gerincét két részletes anyanyelvi 6raterv képezi a szleng tanitasahoz
kapcsoloddan, amelyek mellékletként letdlthetSk a tanulmany végén. A két ératerv iskolai keretek kdzott
a budapesti VI. Keruleti Szinyei Merse Pal Gimnaziumban meg is valosult, igy a tanulmany az ératervek
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kozlese mellett reflexidval, utégondolatokkal is szolgal. A két anyanyelvi 6ra célkitlizése részben a
szlengrél alkotott el6zetes ismeretek, vélemények felidézése, részben a szleng elméleti hatterének a
megismertetése, majd pedig az uUjonnan szerzett ismeretek kreativ, jatékos gyakorlasa. Fontos
szempont még a szokincsfejlesztés, illetve a didkok kodvaltasi készségeinek a fejlesztése. A
szlenghasznalatrdl val6é tanulas soran kiemelt szerepet kapnak olyan kérdések, mint a mikor, hol,
hogyan hasznalhaték az 6ran megismert kifejezések. Habar a két tandra leginkabb egy egységként
tekinthet6 kerek egésznek, természetesen az altaluk felvazolt elméleti keret, a kreativ feladatok akar
kildn is integralhatdk eltérd szlengrdl sz616 tandraba is.

Az Odratervek a Rahangolodas — Jelentésteremtés — Reflektdlds (tovabbiakban RJR) modell
szellemében irédtak, hogy a tanuldk a leheté legalaposabban, képességeiket leginkabb fejlesztve
sajatithassanak el ismereteket a szlengrél (Pethéné 2008). Az RUR-modell érteimében a két tandra elsé
része egy kd6zos rahangolo feladattal, egy él6 diagram létrehozasaval kezdédik. Az osztalyterem két
pontia a véleményskala két végét jelzi, a tanuldknak pedig adott kérdéseket végiggondolva a
véleményiknek megfeleléen kell helyet foglalniuk ezen a skalan. A kérdések részben a sajat
szlenghasznalatukra, részben a szlenghasznalattal kapcsolatos attitlidjeikre, részben pedig olyan
elméleti részekre vonatkoznak, mint a szlenget kisérd attitidok (példaul a humorossag). Emellett
kodvaltasi készségeikre kérdeznek ra, példaul arra, hogy hasznalhatnak-e barmikor szlenget. Az
elézetes tudas aktivizalasaval az Uj ismeretek elsajatitasa hatékonyabba valik, mélyebben agyazédnak
be az U] informaciok a diakok tudasaba (Pethéné 2008).

A jelentésteremt§ szakasz a diakok szleng székincsének aktivizalasaval, Uj szleng kifejezések
keresésével kezd6dik. A tanuldk csoportokban szlengszotarak segitségével megadott fogalmakra
keresnek szleng kifejezéseket, és ezeket megosztjak az osztallyal. Ezek utan a diakok csoportokban
Hay Janos A bogydsgyiimébicskertész fia ciml kotetébdl A Pityu bacsi fia cim( novella két részletébdl
gyljtik ki a szleng kifejezéseket, amelyek az elméleti elemzéshez szolgalnak szdészedetként. Az igy
Osszegylijtott szészedetet csoportokban vizsgaljak nyelvészeti, szocioldgiai, a hasznalatot kisérd
attit(idok, illetve a talélt szavak mai hasznalhatésaganak a szempontjabdl. Ezek a szempontok segitik
el, hogy a szleng elméleti kérdéseire maguk taldljanak valaszt, induktiv médon sajatitsak el az Uj
ismereteket. A szempontok k6zos vizsgalata utan kerl sor a szleng elméleti kérdéseinek a rogzitésére,
kulonos tekintettel a szleng kifejezések szoképzési sokszinliségére, a lehetséges hasznaldk
tulajdonsagainak és ezek jelentéségének a megvitatdsara, a szlenghasznélatot kisérd attitlidok
megvizsgalasara, végul pedig a szleng szdékincs allandé valtozékonysaganak a felismerésére (Allen
1999; Kévecses 1997; Kis 2010-2016; Péter 1999; Partridge 1999; Moore 2012). Az elméleti ismeretek
rogzitése utan az elmélyités kdvetkezik dialégusok irasaval. A csoportok kiilénb6z6 szituaciokat kapnak
megadott szerepl6kkel és olyan szleng szavakkal, amelyek az egyes szerepl6kh6éz kapcsolandék. A
szituacidékban kildnbdzd tarsadalmi rétegek tagjai beszélnek egymassal szlenget hasznalva. Ezek a
dialogusok megfeleld alapként szolgalnak a kodvaltas képességének a fejlesztésére is. A diakok kritikai
gondolkodasukat fejlesztve figyelhetik meg, hogy mely szituacidkban kiilénds a szleng megjelenése,
melyekben természetes vagy elfogadhato.

Végul az éra lezéaro, reflektalé szakasza kovetkezik. Ebben a szakaszban szilarditjak meg a tanuldk az
ujonnan megszerzett ismereteket, fogalmazzak meg sajat szavaikkal Uj gondolataikat az informaciok
kapcsan vagy el6zetes véleményik valtozasait (Pethéné 2008). A reflektalas a rahangold szakaszban
felallitott él6 diagram megismétlésével torténik. A didkok ugyanazokra a kérdésekre valaszolnak a
skalan 1év8d helyek kivalasztasaval, illetve a véleményiuk megfogalmazasaval. A rdahangol6 médszer
Ujrajatszasaval lehet6ség nyilik arra, hogy sajat szavaikkal fogalmazzak meg a gondolataik, illetve a
véleményuk esetleges valtozasait, ez pedig tovabb mélyiti a megszerzett tudast (Peth6né 2008).
Emellett ez a feladat a pedagdégusnak is fontos visszajelzéssel szolgal a tanérak hatékonysagardl,
sikerességérél. Lathatd, hogy a két tandra egyitt szerves egységet alkot, igy legszerencsésebb
mindkettét megtartani. Ez azonban nem jelenti azt, hogy egyes részletei ne lennének énmagukban is
integralhaték mas szlengrél szo6lé tanérakba.
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Reflexidé a tandrakra

A tandérak megvaldsitdsara alapozva kijelenthetd, hogy a tervezett két 6ra megfeleld a szlenghez
kapcsolhatd kerettantervi ismeretek megtanitasara, az Uj ismeretek elmélyitésére, tehat az éra
tervezésénél kitlizott célok megvaldsultak. A rahangold feladat soran feltérképezheté a tanuldk
véleménye a kérdésekrdl, ahol kiemelendé a tipikus szlenghasznalé személyére iranyuld kérdés. A
tandra legelején a legtébb diak uagy vélte, hogy a szleng szinte teljes mértékben a fiatalok
nyelvhasznalata. A reflektald szakasznal ugyanerre a kérdésre két diak helyet valtoztatott, mivel
realizaltak, hogy az életkor nem befolyasolja feltétlendl, hogy valaki szleng kifejezéseket hasznal-e
(Adelaide 1979; Kovecses 1997). Ez a fajta visszajelzés rendkivil értékes a pedagégus szamara.
Kézzel foghaté nyoma annak, hogy ez a két tandra alkalmas volt arra, hogy egyes diakok véleménye,
gondolkodasa véltozhasson a témakor kapcsan. A jelentésteremtd szakaszban a diakok aktivan és
lelkesen vettek részt a szogydjtogetd, illetve a dialégusokat alkoté feladatban. A dialégusok valéban
felvetették a kodvaltassal 6sszefliggd kérdéseket, igy alkalom nyilt rogziteni a szleng hasznalatanak
stilaris szabalyait is. Ez rendkiviil fontos mozzanata volt a tandraknak, hiszen a magyartanar feleléssége
a diakok nyelvi fejlédésének a tekintetében vitathatatlan. A diakok életében a magyartanar
kiemelkedden fontos nyelvhasznalati példakép lehet, hiszen alapvetéen téle tanuljak meg a kdznyelv,
az igényes nyelv hasznalatat, illetve ennek tudatositdsa a magyarérakon torténik meg (Parapatics
2013). A kdznyelv hasznalata mellett viszont a nyelvvaltozatok megismerése, ezek tudatos hasznalata
is fontos. A magyartanar nemcsak a kdznyelv tekintetében, hanem az olyan nyelvvaltozatok, mint
példaul a szleng tudatos hasznalataban is példat mutathat a diakok szamara. Mind a szdgy(ijt6, mind a
dialégust iré feladatok soran felmeriiltek tragar kifejezések is. igy a tanérakon arra is nyilt alkalom, hogy
a vulgaritas és a szleng elkilonitése megtorténjen, hiszen a vulgaris kifejezések nem képezik a szleng
szokincs részét (Moore 2012). Mivel a masodik tandra vége elétt par perccel mar az extrafeladatokon
kivil minden feladatot megoldottak a diakok, egy rovid elméleti 6sszegzésre is maradt idé. A csoport
aktualis aktivitasatél, motivaltsagatdl figgbéen a dialégusok irasa tébb vagy kevesebb id6t vehet
igénybe, igy kdnnyen elképzelhetd, hogy egy masik osztalynal sziikség volna az draterv aljan feltiintetett
pluszfeladatokra is.

A szlengtanitdshoz lehetséges kapcsolddasi pont a kézépiskolai oktatds keretein bellil még a kortars
irodalom és a szleng egymashoz fliz6d6 viszonya. Habar a tanéran az elméleti vizsgalédashoz alapul
szolgalé példaszdveg, a Hay-novella kapcsan a széveg mint irodalmi mi megvitatasara nem nyilt
lehetség, a szleng kifejezések megjelenése az irodalomban akar egy irodaloméra tematikajat is
képezhetné. A kortars irodalom nyelve jelent8s mértékben eltér a klasszikus irodalom nyelvétél, hiszen
a kortars szerz6k szakitanak a klasszikus irodalmi nyelv hasznalatdnak a hagyomanyaval. A mar a
posztmodern irodalomnal megjelené nyelvi valsag, vagyis a nyelv kifejez8képességének a
megkérdbjelezése miatt szamos formabontd nyelvi kisérlet jelentkezik az irodalmi miivekben. E nyelvi
kisérletek eredménye példaul az is, hogy ma mar bevett jelenség az irodalmi nyelvben a kilénb6z8
nyelvi valtozatok, kdztlk a szleng hangsulyosabb megjelenése (Horvath 2014; Mészaros 2010). Példaul
a tandrakon is hasznalt Hay-széveg megfeleld alapként szolgalhat az irodalmi nyelv valtozasainak a
megvizsgalasara, megvitatasara is.

Osszegzés

A szleng nyelvvaltozat kutatasa és tanitdsa egyarant 6sszetett feladat. A szleng nehéz definialhatésaga,
allando valtozékonysaga rendkivil bonyolultta teszi ennek a kuldonleges nyelvvaltozatnak a teljes
feltérképezését. Megismerhet6ségének nehézségei ellenére azonban a diakok szamara mindig
aktualis, izgalmas, szérakoztaté tananyagként szolgal. A tanulmany kisérletet tett arra, hogy elméleti
hatteret, tanitasmddszertani 6tleteket és segédletet nydjtson a szleng tanitasahoz. Ennek alapja két, az
RJR-modell szellemében kidolgozott részletes oératerv volt. Az 6rak célja a szleng elméleti kereteinek a
felallitasa, illetve az Ujonnan elsajatitott ismeretek kreativ alkalmazasa volt. E célok az 6rak gyakorlati
megvaldsitasa soran elérhetévé valtak, hiszen a didkok érdekl8déssel, élvezettel dolgoztdk végig az
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orakat. A szleng elméleti megalapozéasa mellett a kddvaltas képességét is gyakoroltak, amely rendkivul
fontos a kilonb6zd nyelvvaltozatok megismerésében. A két tandrara visszatekintve kijelenthetd, hogy
a tanulok anyanyelvikrél alkotott képe gyarapodott, differencialtabb lett.
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A melléklet ide kattintva tolthet6 le.

Holldéy, Zsolt
Methodological ideas for teaching slang

Due to the sociolinguistic approach, teaching language varieties different from everyday
language is gaining more and more emphasis in the first language classes. As a result of this
tendency, students learn the theories on language varieties they use in everyday life and they
also become conscious about how to use them. Getting to know the regional and social language
varieties is essential to develop an overall and positive picture about first language. Slang is a
very particular part of social language varieties and research on slang and how to teach it are
challenging due to its complex and almost undefinable nature. This study provides a theoretical
background as well as tried-out practical ideas, advice and potential.

Kulcsszék: szleng, szlengtanitas, modszertan, éravazlat

Keywords: slang, teaching slang, methodology, lesson plan
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