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Késoén beszélni kezd6é gyermekek beszédfeldolgozasi sajatossagai

A megkésett beszédfejlédés azt jelenti, hogy a gyermek anyanyelv-elsajatitasa késve indul, a
fejlédés jellegzetes elmaradasokat mutat. A beszéd késése rendszerint akkor tiinik fel, ha a
gyermek kétévesen még nem mond szavakat, avagy a beszéde csak néhany szora korlatozédik.
Kérdés, hogy vajon ezeknek a gyermekeknek a rejtett beszédfeldolgozasa életkor-specifikusan
miikodik-e. Keresztmetszeti kutatasunkban 52 hatéves és 52 nyolcéves gyermeket vizsgaltunk,
akik harom-, illetve négyévesen kezdtek beszélni. A kontroll csoportokat szam, életkor és nem
szerint illesztett, tipikus fejlodésiiek alkottak. A GMP-diagnosztika hat tesztjében nyujtott
teljesitményiiket elemeztiik. A megkésett beszédfejlédésiiek az anyanyelv-elsajatitas kezdetétdl
és az életkoruktol fuggetleniil csoportszinten szignifikdnsan gyengébben teljesitettek, mint a
tipikus fejlodésiiek. A tanulmany a kapott adatokat a nyelvelsajatitas kezdetének, a
beszédfeldolgozasi folyamatoknak és a vizsgalt életkornak a fiiggvényében targyalja.

Bevezetés

A beszédfejlédés akkor tekintheté megkésetinek, ha a gyermek anyanyelv-elsajatitasa késéi indulast,
illetve jellegzetes elmaradast, lassulast mutat annak ellenére, hogy a teljesitménye a kognitiv és
a motoros terlleteken az életkoranak megfelel (Zubrick et al. 2007; Desmarais et al. 2008; Rudolph—
Leonard 2016). A nyelvelsajatitas késésére tobbféle terminus is hasznalatos, a tartalmuk kismértékben
eltérd lehet, példaul fejlédési zavar, (expressziv, receptiv) diszfazia, akadalyozott beszédfejlédés, lassu
nyelvfejlédés, megkésett beszédindulas stb. (Gosy 2002a, 2002b; Roos — Ellis Weismer 2008; Perna—
Loughan 2013; Rudolph—Leonard 2016).

A jelen tanulmany a megkésett beszédfejl6dés, illetve a késdi beszédindulds szakkifejezéseket
hasznalja szinonimakként, utalva ezekkel a beszédindulds késésére, valamint a nyelvelsajatitas
folyamatainak kései, lassu fejlédésére. A megkésett beszédfejl6dés eléfordulasat 10—15%-ra teszik
(Nouraey et al. 2021), és a tapasztalatok azt mutatjak, hogy a jelenség egyre gyakoribb. Kutatok,
(gydgy)pedagogusok, gyakorlati szakemberek tobb mint négy évtizede foglalkoznak behatéan
megkésett beszédfejlédés kérdéskorével (Frint 1982; Mérei 1989; Thal 1991; Paul 1993; Gerebenné
Varbiré 1995; Csépe 2007; Horvath 2007; Rescorla—Dale 2013; Goésy—-Gyarmathy 2018).
Meghataroztak a kuldnféle rizikétényez8ket, amelyek az anyanyelv-elsajatitas késéséhez vezetnek.
Ugy talaltak, hogy legnagyobb mértékben a szociolégiai faktorok, az anya iskolazottsaga, a gyermek
szuletési korilményei, viselkedése, illetve a csaladi jellemzék a felel6sek (példaul Campbell et al. 2003;
Scheffner Hammer et al. 2017).
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A megkésett beszédfejlédés diagnozisanak felallitasahoz szamos tényez6t vizsgalnak, mint
a beszédkezdet idépontja, a szokincs nagysaga kétéves korban, az MLU-szam, az érthetd kozlések
szama, a kétszavas kapcsolatok hianya, illetve a beszédfeldolgozas nehézségei (Rescorla et al. 2000;
Rice et al. 2008; Perna—Loughan 2013; Poll-Miller 2013; Fischer 2017; Farabolini et al. 2023 stb.). Nincs
azonban egyetértés a szakemberek koz6tt abban, hogy minek alapjan azonosithaté egyértelmlen
a megkésett beszédfejl6dés. Ennek egyik oka az, hogy maga a jelenség rendkivil komplex, egyénileg
nagyon valtozd, nehéz kizarélagos kritériumokat felallitani. Mindezt az is neheziti, hogy az anyanyelv-
elsajatitas késése mas fejl6dési zavarokkal is tarsulhat, ilyen példaul a specifikus fejlédési zavar,
a figyelemzavar, az intellektualis/mentalis problémak, az autizmus, a tanulasi nehézségek,
a hallaszavarok (Miniscalco et al. 2006; Csépe 2007; Zsoldos—Csanyi 2007; Roos—Ellis Weismer 2008;
Perna—Loughan 2013; Rudolph—Leonard 2016). A kilonféle kutatasi eredmények és megallapitasok
alapjan az nyilvanvald, hogy multifaktorialis jelenségrél van szé, és nem minden gyermek esetében

jellemzbek ugyanazok a tunetek, illetve nem talalhatok mindig azonos okok (Poll-Miller 2013).

A kutatok vizsgaltak a megkésett nyelvfejlédésli gyermekekre jellemz6 korai beszédet, a nyelvi
ismereteket, valamint a késdi indulas, illetve a lassu nyelvfejlédés hosszu tavu kdvetkezményeit.
A késdn beszélni kezdb6k beszédprodukcidjara jellemz8, hogy kétéves vagy még idésebb korukban
kezdik ejteni az elsd szavakat, a nyelvtan és a kiejtés lassan formalddik, jellegzetesek a grammatikai
és az artikulaciés hibak, a rovid tavi memoria atipikusan miikédik, a mondatok és az értelmetlen
hangsorok ismétlése nehézkes, és a szbvegértés nem életkor-specifikus (Gésy 2002b; Rescorla 2005;
Ellis Weismer 2007; Roos — Ellis Weismer 2008; Perna—Loughan 2013; Poll-Miller 2013; Gosy—
Gyarmathy 2018). Akadtak gyermekek, akiknél csak a beszédprodukciéban jelentkeztek a késésbdl
adodd problémak, és a beszédfeldolgozasi folyamataik tipikusnak tlntek, masoknal a receptiv
mechanizmusnak csak egyes teriletei mutattak eltéréseket. A kutatasok tobbségének eredményei azt
igazoltak, hogy a megkésett beszédfejlédésliek beszédészlelése és beszédmegértése elmarad az
életkorukban elvart teljesitménytdl (Goésy 2002b; Lyytinen et al. 2005; Brooks—Kempe 2014). Fisher
(2017) azért tartia nagyon fontosnak a beszédfeldolgozas elemzését, mert szerinte ennek az
eredményei alapjan megbizhatéan osztdlyozhatok a megkésett beszédfejlédésliek. A 'megkésett
beszédfejl6dés’ mint kategdria heterogén csoportokat takar; az egyes kategériakba sorolt gyermekek
nyelvelsajatitasi szintje, beszéd- és nyelvi jellemz6i nagy kilénbségeket mutatnak. Az osztalyozas
soran nehéz tekintetbe venni a gyermekek beszédfejlesztésének a hatasat a nyelvelsajatitasukra (Roos
— Ellis Weismer 2008).

Kulonféle életkorokban tanulmanyoztdk azoknak a gyermekeknek a nyelvi szintjeit, akiknél
a beszédkezdet késett. Scarborough szerint (1990) a késéi beszédindulast kdvetd egy év elteltével
a gyermekek 57%-a mutatott elmaradast a beszéd kilonbdz6 teriletein. Egy masik vizsgalat adatai
szerint a haromévesek 44%-anal, a négyévesek 40%-anal, illetve 71%-anal, az 6tévesek 92%-anal
talaltak elmaradast a tipikus fejlédésiliek teljesitményéhez képest (Dale at al. 2003; Ellis Weismer 2007;
Rescorla—Turner 2015). Rice és munkatarsai 128 olyan hétéves gyermeket vizsgaltak, akik kétévesen
kezdtek beszélni (2008). Tébb nyelvi terileten, kiléndésen a mondattanban jelentkeztek szignifikans
eltérések a tipikus fejlédést kontrollgyermekekhez képest. Az elmaradasok meglétét nyolcéves,

megkésett beszédfejlédésli gyermekeknél is igazoltak, ndluk az dsszes vizsgalt terileten — szokincs,
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fonolégia, mondattan és mondatismétlés — talaltak eltérést (Paul et al. 1997; Rescorla 2002).
A tizévesek esetében szignifikans elmaradasok mutatkoztak a tipikus fejlédéslii gyermekek
teljesitményéhez képest az olvasasban és a matematikaban (Perna—Loughan 2013). Rescorla 13 éves
megkésett beszédfejlédéslii gyermekek vizsgalataban azt tapasztalta, hogy valamennyi elemzett
tertleten elmaradasaik voltak, kiléndsen a székincsben, a nyelvtanban, valamint a verbalis emlékezet

és az olvasas terlletén (2005).

A megkésett beszédfejl6désl gyermekek egy része — ugy tlnik — képes behozni az elmaradasait; ez
leggyakrabban a harom és 6t év kdzottiek esetében igazolhatd. A szakirodalom &ket ,késén éréknek”
(angolul: ‘late bloomers’) azonositja (példaul Thal et al. 1991). A nyelvi tesztekben elért eredményeik
azonban rendszerint gyengébbek, kildndsen iskolaskorban, mint a tipikus fejlédésiieké (Rescorla 2002;
Dale et al. 2003; Ellis Weismer 2007). Egy masik terminus is ismeretes, amely a késén éré gyermekekre
utal, és ,csaldka javulasként” (angolul: 'delusory improvement’) azonositja ezeket az eseteket
(Scarborough—Dobrich 1990). A kutatasok tobbsége azt tamasztotta ala, hogy az anyanyelv-elsajatitas
kés6i indulasa rizikotényezé marad a nyelvfejl6dés egészére nézve, idésebb életkorokban is, beleértve

a tanulasi folyamatokra gyakorolt hatasokat (Perna—Loughan 2013).

A vonatkozé szakirodalomban a kutatasok féként a kései beszédfejlédés produkciés oldalaval
foglalkoznak, jéval kisebb mértékben érintik a beszédfeldolgozasi folyamatok mikddéseit. Minthogy
a beszédészlelés és a beszédmegértés rejtetten miikédé folyamatok, ezért az elmaradott vagy nem
tipikus mlkodésuk kevésse felting a gyermek felnétt kdrnyezete szamara, igy a gyermek nehézseégei
akar évekig rejtve maradhatnak. A beszédfeldolgozasi folyamatok felelések a verbalis kozlések
megértéséért és értelmezéséért, tovabba a leirtak megfelel6 feldolgozasaért. Ezekhez pedig
nélkuldzhetetlenek az életkor-specifikusan miikddé beszédészlelési folyamatok, a verbélis memaria, az
elvart szokincs, a hozzaférés a mentalis lexikonhoz és a szikséges jelentéseknek megfelelé kodolt

formak aktivalasa (példaul Gésy 2021).

Vélhetben a késdn beszélni kezdd gyermekeknek kulénb6zé mértékl nehézségeik vannak mind
a beszédészlelés, mind a beszédmegértés folyamatainak a mikddtetésével (Goésy 2002b; Gosy—
Gyarmathy 2018). Ezért a kutatas arra kereste a valaszt, hogy az anyanyelv-elsajatitds indulasa milyen
mértékben gyakorol hatast a gyermekek beszédfeldolgozasi folyamatainak a mikodésére. A cél olyan
gyermekek beszédészlelésének és beszédmegértésének a vizsgalata volt hatéves és nyolcéves
korukban, akik harom-, illetve négyévesen kezdtek beszélni. Feltételezhetd, hogy (i) a négyévesen
beszélni kezddk sulyos beszédfeldolgozasi elmaradasokat fognak mutatni, (ii) a haromévesen beszélni
kezdbknél enyhébb elmaradasok tapasztalhaték, (iii) valamennyi megkésett beszédfejl6désl gyermek
teljesitménye csoportszinten gyengébb lesz, mint a tipikus fejlédéslieké, és (iv) a gyermekek kilénb6z8

mérték( elmaradasokat fognak mutatni az egyes beszédfeldolgozasi folyamatokban.
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Modszertan

A keresztmetszeti kutatasban 156 magyar anyanyelvii (egynyelv(i) gyermek vett részt, akiket hat
csoportra osztottunk (csoportonként 26 résztvevé). Harom csoportot alkottak a hatévesek
(nagycsoportos 6vodasok, életkoruk 6;1 év és 6;8 év kozott szorddott, az atlag: 6;4 év volt), harom
tovabbi csoportot pedig a nyolcévesek (masodik osztalyosok, életkoruk 8;2 év és 8;9 év kozott
szorodott, az atlag: 8;4 év volt). Mindkét életkorban egy-egy csoport a haromévesen, egy-egy csoport
a négyévesen beszélni kezdd gyermekekbdl allt. A harmadik csoportokat a tipikusan fejl6dé gyermekek
alkottak (6k az els6 szavaikat egyéves és masfél éves koruk kdzott ejtették). A beszédindulas idejét
a szllék irtak be az anamnézislapra két kritérium, az expressziv székincs nagysaga és a kétszavas
szokapcsolatok megléte alapjan. Azok a gyermekek kerlltek a kutatasba, akik harom-, illetve négyéves
korukban 6tvennél kevesebb szot ejtettek, és nem produkaltak székapcsolatokat. Valamennyi csoportot
5 lany és 21 fiu alkotta. Az Osszes gyermek hallasa és értelmi képessége ép volt (a hallast a GOH-val,
az értelmi képességet a WISC-IV intelligenciateszttel mérve). Az iskolasok k6zétt egy gyermeknek, az
6vodasoknal pedig nyolcnak a perg6hangja volt hibas. A sziszeg6-susogé massalhangzékat kilenc
6vodas ejtette hibasan. Egyéb beszédhibajuk nem volt. Agrammatizmus nem merilt fel egyik

csoportban sem. A megkésett beszédfejlédésiliekkel két, illetve harom éven at foglalkozott logopédus.

A gyermekek beszédfeldolgozasat a sztenderdizalt GMP-diagnosztika (Gosy 1995/2007) hat tesztjével
vizsgaltuk (GMP2, 5, 10, 12, 16, 17). A GMP2 a beszédészlelés akusztikai-fonetikai szintjeinek
miikodését teszi lehetéve, a GMP5 a morfofonoldgiai teljesitményre, a GMP10 a szeridlis észlelésre,
a GMP17 a beszédhangok megkulénboztetésére, a GMP16 a mondatértésre, a GMP12 pedig
a szbvegértésre iranyul. A gyermekek feladata 10-10 darab torzitott mondat megismétlése volt a GMP2-
ben (ezek a mondatok fehér zajjal voltak elfedve, a tovabbiakban a ZM rdvidités utal rajuk) és a GMP5-
ben (ez a teszt kismértékben felgyorsitott, komplex morfofonoldgiai szerkezetli mondatokat tartalmazott,
a tovabbiakban a GyM rovidités utal rajuk). Példak a két tesztb8l: A repiilégép most szallt le., Az irigység
rossz tulajdonsdg. A szeridlis észlelés tesztjében értelmetlen hangsorok (a tovéabbiakban: EH)
visszamondasa  torténik. Példak: galalajka, feréndekek. =~ A beszédhang-megklldnbdztetés
(a tovabbiakban: BM) soran rdvid hangsorparokat hall a gyermek, amelyek azonossagéarol vagy
kildonbozéségerdl kell dontenie. Példak: hem ~ hem, nécs ~ nécs, azsa ~ asd. A mondatértés
vizsgalatakor (ME) 10 db szines rajzparbdl kell a gyermeknek kivalasztania azt a képet, amelyik
megfelel az elhangzott mondat jelentésének. Példa: Mielbtt a maci evett, ivott egy kicsit. A szbvegeértési
tesztben (SzE) a gyermek egy révid mesét hall, amelynek az elhangzésa utan 10 kérdésre kell adekvat

valaszt adnia a mese tartalmaval kapcsolatban.

A tesztfelvétel minden gyermek esetében délel6tt zajlott, az dvodaban, illetve az iskolaban, a tesztelési
id6étartam 20 és 30 perc koz6tt alakult. Elemeztik a tesztlapra rogzitett helyes és helytelen valaszokat
minden egyes gyermek esetében (a GMP-diagnosztika értékelése alapjan), igy 6sszesen 11 388 adattal
dolgoztunk. Meghataroztuk az egyes tesztekben elért teljesitményt csoportszinten, és 6sszevetettiik
a kulénb6z6é csoportok adatait. A statisztikai vizsgalatokat kétmintas t-probaval, egyszempontos
varianciaelemzéssel és paros 0Osszehasonlitasokkal végeztik Holm-korrekcié alkalmazasaval.

A kutatast a HUN-REN Nyelvtudomanyi Kutatékdzpont Etikai Bizottsaga jovahagyta.
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Eredmények

A tipikus fejlédési gyermekek csoportjai szignifikansan jobb teljesitményt mutattak, mint a megkésett
beszédindulasu gyermekekéi (1. tablazat). Az adatok szerint az egyes tesztekben elért eredmények
fuggenek a gyermek életkoratdl, a beszédindulas idejétél és az adott feladattdl, azaz a vizsgalt
beszédfeldolgozasi folyamat miikddésétél. A négyévesen beszélni kezdd hatévesek tdbbsége
gyengébben teljesitett azoknal az 6vodasoknal, akiknél haromévesen megindult az anyanyelv-
elsajatitas. Nem adddott szignifikans kildnbség két tesztben a hatéves megkésett beszédfejlédésliek
két csoportja kozott, a komplex morfofonolégiai szerkezetli mondatok helyes ismétiésében és
a beszédhang-megkilonboztetés feladataban. A haromévesen beszélni kezd6k azonban
csoportszinten ebben a két tesztben is jobb teljesitményt nyujtottak, mint azok, akiknél négyévesen
indult meg az anyanyelvfejlédés. A nyolcévesek esetében is a késébb beszélni kezddk nyujtottak
gyengébb teljesitményt, de az 6 esetlkben is volt két olyan teszt, ahol a teljesitményik kllénbsége
statisztikailag nem volt igazolhatd; az egyik kozuluk az akusztikai-fonetikai észlelés mondatismétléses

tesztje, a masik a mondatértésé (2. tablazat).

1. tdblazat

Megkésett és tipikus beszédfejlédésii gyermekek beszédfeldolgozasi teljesitménye (SD = szoérddas)

Helyes valaszok (%)
Teszt 6 évesek beszédindulasi ideje 8 évesek beszédindulasi ideje
Adatok
Tipikus | 3 évesen | 4 évesen | Tipikus | 3 évesen 4 évesen

atlag 77,31 48,46 32,31 87,69 56,15 50,77

M
SD 9,19 19,12 18,18 9,92 19,81 21,15
atlag 70,00 28,08 19,62 90,00 56,54 42,69

GyM
SD 10,2 15,75 16,61 10,20 19,17 18,23
atlag 85,38 59,62 38,46 93,85 76,15 58,46

EH
SD 11,4 27,35 18,26 8,62 19,20 19,74
atlag 84,69 55,46 47,19 94,45 80,41 60,65

BM
SD 7,49 30,35 24,53 7,45 10,80 27,15
atlag 94,62 76,54 60,38 92,31 88,46 73,08

ME
SD 7,61 14,68 15,62 6,52 11,20 20,55
atlag 85,00 59,62 28,08 93,08 76,92 59,23

SzE
SD 9,9 27,35 21,17 8,84 20,93 26,22
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Az egyes tesztekre kapott statisztikai eredmények a két vizsgalt életkorban a beszédkezdet alapjan

2. tablazat

(MB = megkésett beszédfejlédésliek)

Statisztikai eredmények
6 évesek csoportjai 8 évesek csoportjai
Teszt
Egytényezds Parositott proba Egytényez8s Parositott proba
Anova Holm korrekcioval Anova Holm korrekcioval
F(2,75) = F(2,75) = p <0,001; MB-
ZM p < 0,002
51,94, p < 0,001 33,07, p<0,001 | csoportok: p=0,348
F(2,75) = p <0,001; MB- F(2,75) =
GyM p < 0,002
90,42, p < 0,001 | csoportok: p=0,065 | 57,39, p < 0,001
. F(2,75) = F(2,75) =
EH p < 0,001 p < 0,001
43,44, p < 0,001 29,39, p< 0,001
. F(2,75) = F(2,75) =
SzE p < 0,001 p < 0,001
49,02, p < 0,001 18,57, p < 0,001
, F(2,75) = F(2,75) = p < 0,004; MB-
ME p < 0,001
44,22, p < 0,001 13,69, p < 0,001 | csoportok: p = 0,137
F(2,75) = p <0,001; MB- F(2,75) =
BM p < 0,001
19,18, p < 0,001 | csoportok: p =0,285 | 24,73, p < 0,001

A tipikus fejlédésliek csoportjaiban a leggyengébb teljesitmény 50% volt (egyetlen tesztben), és minden
feladatban voltak hibatlan megoldasok. A haromévesen beszélni kezddk csoportjaiban minden tesztben
el6fordult 0%-0s eredmény, kivéve a mondatértést, itt a leggyengébbek 30%-ot értek el. A legjobb
teljesitmény 90%, illetve 100% volt. A négyévesen beszélni kezdék mintazata hasonldan alakult, naluk
a leggyengébb eredmény a mondatértésben csak 20% volt. A legjobb teljesitmény esetikben 80%-nak,
90%-nak, illetve 100%-nak adddott.

A vizsgalt beszédfeldolgozasi folyamatok mindkét életkorban szignifikdns hatast gyakoroltak

a teljesitményre, flggetlenil a beszédkezdet id6pontjatél (hatévesek adatai tipikus kezdet
esetén: F(5,150) = 20,52, p < 0,001; haromévesen beszélni kezdbéknél: F(5,150) = 13,04, p < 0,001;
négyévesen beszélni kezdéknél: F(5,150) = 14,72, p < 0,001; illetve nyolcévesek adatai tipikus kezdet
esetén: F(5,150) = 2,29, p < 0,048; haromévesen beszélni kezdbknél: F(5,150) = 15,04, p < 0,001;
négyévesen beszélni kezdbéknél: F(5,150) = 5,39, p< 0,001). Az egyes folyamatokban nyujtott
teliesitmények azonban a beszédkezdettdl és az életkortdl fliggben eltéréek (1. tablazat). Hatéves
korban a haromévesen beszélni kezd6knél a legjobb és a leggyengébb eredmény kuldnbsége 49%,

a négyévesen beszélni kezdéknél 40,8%, mig a tipikus fejlédésleknél 14,6%. Nyolcéves korban
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a haromévesen beszélni kezd6knél a legjobb és a leggyengébb eredmény kildnbsége 32,4%,
a négyévesen beszélni kezdbknél 30,4%, a tipikus fejlédésieknél csak 6,7%. A megkésett
beszédfejl6désii gyermekek és a tipikus fejlédésliek kozotti igen nagy kilonbség utal arra, hogy

a vizsgalt percepcids folyamatok nem egyenletesen fejlédnek, ha a beszédindulas késést mutat.

Osszevetettilk a gyermekek teljesitményeit hat- és nyolcéves kor kdzott (1. abra), az eredmények
megfeleltek az elvarasoknak. A tipikus fejlédési gyermekek adatai azt mutattak, hogy az idésebbek
szignifikansan jobban teljesitettek egyetlen kivétellel minden tesztben, mint a fiatalabbak (ZM: t(50) = -
3,92, p < 0,001, GyM: t(50) =-7,07, p < 0,001, EH: t(50) = -3,03, p = 0,004, BM: t(50) = -4,71, p < 0,001,
SzE: t(50) = -3,10, p = 0,003). A kivétel a mondatértési teljesitmény volt, itt nem volt statisztikailag
igazolhaté kiulénbseg kozottik (1(50) = 1,17, p = 0,246).

A haromévesen beszélni kezd6k esetében is a nyolcévesek szignifikansan jobban teljesitettek, mint
a hatévesek (GyM: t(50) = -5,85, p < 0,001, EH: t(50) = -2,94, p = 0,005, BM: t(50) = -3,95, p < 0,001,
ME: t(50) = -3,29, p= 0,002, SzE:t(50) = -2,56, p = 0,013). Egyetlen kivételként nem talaltunk
statisztikailag igazolhato eltérést az akusztikai-fonetikai észlelés teljesitményében (t(50) = -1,42, p <

0,160), de az id6sebb gyermekek itt is jobban teljesitettek.

Az adatok hasonlé mintazatot mutattak a négyévesen beszélni kezd6k esetében is, itt az idésebbek
azonban, kivétel nélkil, minden egyes tesztben szignifikansan jobb eredményt értek el, mint
a fiatalabbak (ZM: t(50) = -3,38, p < 0,001, GyM: t(50) = -4,77, p < 0,001, EH: t(50) = -3,79, p = 0,001,
BM: t(50) = -2,88, p < 0,047, ME: t(50) = -2,51, p = 0,015, SzE: t(50) = -4,71, p = 0,001).
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Kovetkeztetések

Az eredmények igazoltak a hipotézistinket, hogy a tipikusan fejl6dé gyermekek szignifikansan jobban
teliesitenek a vizsgalt beszédészlelési és beszédmegértési folyamatokban, mint a késén beszélni
kezddk, fliggetlenll a késés mértékétdl. A gyermekek teljesitménye ugyanakkor nem volt fliggetlen az
adott beszédfeldolgozasi folyamattdl, a megkésett beszédfejl6déslii gyermekek teljesitménye
lényegesen egyenetlenebb. A kildnbségek a hatévesek csoportjaiban nagyobbak voltak, mint

a nyolcéveseknél.

A megkésett beszédfejl6désliek a legjobb eredményeket a mondatértésben és a beszédhangok
megkulldnbdztetésében érték el, leggyengébben pedig a morfofonolégiai és az akusztikai-fonetikai
észlelésben teljesitettek. Ez utdbbiak arra utalnak, hogy a sziikséges nyelvi tudatossag és a megfelel
idézitési készség egyiittes alkalmazasa nehézséget jelent szamukra. Ugy tlinik, hogy a logopédiai
fejlesztések, valamint az olvasas és az iras tanulasa, az ezekhez szilkséges készségek kialakitasa
egyes beszédészlelési és megértési folyamatok mikodésére nagyobb, masokra kisebb hatast
gyakorolnak. A kapott adatok alapjan megallapithatd, hogy a megkésett beszédfejlédésliek vizsgalt
beszédfeldolgozasi folyamatai hasonld mintazatot mutatnak, mint a tipikus fejlédésiieké, csak egy
alacsonyabb teljesitményszinten. Ez azt jelzi, hogy els6sorban elmaradasaik vannak, a percepcios

zavarok pedig csak egyes gyermekekre jellemzéek, nem az egész csoportra.

A tipikusan fejl6dé gyermekek hat- és nyolcéves korukban nem mutattak jelentds fejlédést
a mondatértésben, ez nyilvanvaléan Osszefiigg azzal, hogy a helyes értés csoportatlaga mar
a fiatalabbak esetében is meghaladta a 90%-ot. Ugyanakkor érdemes felhivni a figyelmet azokra
a gyermekekre, akik ebben a folyamatban masodik osztalyosként nem érték el a nagycsoportos
6vodasok teljesitményét. Az anyagban a nyolcévesek kdzott 15 ilyen gyermeket talaltunk, ez a csoport
kdzel 60%-a. A tipikusan fejl6d6 hatévesek atlagosan mintegy 9%-kal mutattak jobb teljesitményt, mint
a nyolcévesek. A haromévesen beszélni kezd6k 17,6%-ot javultak két év alatt, mig a négyévesen
beszélni kezd6k fejlédése csaknem elérte a 20%-ot. A fejlédés latvanyos az anyanyelv-elsajatitas
indulasat tekintve legsulyosabb csoportban, de meg kell jegyezni, hogy keresztmetszeti kutatasrél van

sz0, és ezt az adatok értelmezésekor tekintetbe kell venni.

A nyilvanval6 fejlédés ellenére a késbén beszélni kezdé gyermekek jelentés elmaradast mutattak
a vizsgalt beszédfeldolgozasi folyamatok mindegyikében. Ez azt jelenti, hogy ezek a gyermekek még
nyolcéves korukra sem tudtak behozni a nyelvfejlédési hatranyaikat (Dale et al. 2003; Poll-Miller 2013;
Roos-Ellis Weismer 2008 stb.). A megkésett beszédfejlédéslieknél specifikus agyi strukturakat
mutattak ki idésebb életkorokban (Gul et al. 2023). Preston és munkatarsai (2010) 174 altalanos iskolast
vizsgéltak fMRI-vel, akik eltérd idében kezdtek beszélni (korai nyelvelsajatitok, tipikusak és
megkésettek). Eredményeik szerint szignifikans kuldnbségek igazolodtak a gyermekek kozott,
mikdzben értelmes szavakat és j6l ejthet§ alszavakat hallgattak és olvastak. Eredményeik
alatamasztjak és magyarazzak azt a tényt, hogy a kés6éi beszédindulasnak hosszu tavu negativ hatasai

vannak.
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Az egyes tesztekben tapasztalt eltéré6 vagy éppen hasonlo teljesitmények a kilonb6zd receptiv
folyamatok fejlédési jellemzdivel magyarazhatok. Idetartozik példaul az a tény, hogy a mondatértés
kénnyebb, ezért gyorsabban fejlédik, mint a szbvegértés. A logopédiai fejlesztés torekszik az
elmaradasok csokkentésére, illetve az iras, olvasas megtanulasahoz sziikséges feldolgozasi
folyamatok hangsulyozott fejlesztésére, példaul a beszédhangok megkuldénbdztetésére, avagy
a szobvegértésre (példaul Bittera—Juhasz 1991). Ez hatassal van a receptiv folyamatok mintazatara, az
egyes csoportokon belili dsszefiiggésekre. Az iskolai tanitas, fejlesztés ugyancsak befolyasolja
a beszédészlelés és a beszédmegértés folyamatainak az alakulasat mind a tipikus fejlédéstieknél, mind
a megkésettek esetében. Megallapithatjuk, hogy a nyelvfejlédés kiilsé és belsé valtozéi sokkal

Osszetettebbek, ha a beszédindulas kezdete késést mutat (Farabolini et al. 2023).

Az a hipotézis, hogy a négyéves korban indulé nyelvelsajatitas esetén sulyosak a feldolgozasi
folyamatok elmaradasai, beigazolddott. Feltételeztiik, hogy a haromévesen beszélni kezdék esetében
enyhe, illetve kdzepes elmaradast fogunk tapasztalni. Ezt a hipotézist az eredmények csak részben
tamasztottak ala. Ezek a gyermekek hatéves és nyolcéves korukban egyarant enyhe elmaradast
mutatnak a mondatértésben, nyolcévesen a beszédhangok differencidldsdban is. Ugyanakkor mind
a hat-, mind a nyolcéveseknél sulyos elmaradas tapasztalhatdé a morfofonolégiai észlelésben,
a fiatalabbaknal tovabba a beszédhangok megkulénbdztetésében is, az idésebbeknél pedig az
akusztikai-fonetikai észlelésben. Minél kés6bb indul meg a beszédfejlédés, annal nagyobbak
a gyermekek beszédfeldolgozasi elmaradasai, és csoportszinten ezeket csak nagyon lassan tudjak

behozni.

Feltételeztik, hogy a késve beszélni kezd6é gyermekek beszédfeldolgozasa mas mikddési mintazatot
fog mutatni, mint a tipikus fejl6déslieké. Az adatok azonban azt mutatték, hogy a tendencidk hasonléak;
csoportszinten tehat a megkésett nyelvfejlédésiiek féként elmaradasokat és nem zavarokat mutatnak
(Gosy 2002a).

A késén beszélni kezd6 gyermekek nyelvi nehézségei a pedagdgia, a gydgypedagdgia, az orvoslas és
még egyeéb szaktudomanyok (példaul specidlis torna) hatarterlletére esnek. Tanulmanyok sora allapitja
meg, hogy a késén beszél6k nyelvi készségei kritikusak a tanulas, az iskolai elémenetel és teljesités
szempontjabdl (példaul Gerebenné Varbird 1995; Lyytinen et al. 2005; Brooks—Kempe 2014; Fischer
2017; Scheffner Hammer et al. 2017). Vannak olyan gyermekek, akik behozzak a lemaradasaikat
a kiejtés, a nyelvtan, illetve a szokincs tekintetében (Thal 1991; Poll- Miller 2013), de azt latjuk, hogy
a beszédfeldolgozas jellemz&en sulyos elmaradasai évekig rejtve maradhatnak, és gyakran csak

iskolaskorban derllnek ki a problémak (Rescorla 2002; Rescorla 2005; Rescorla—Turner 2015).

A kutatdas eredményei arra utalnak, hogy az életkor-specifikus expressziv beszéd mellett
a beszédészlelés és a beszédmegértés elmaradasai folyamatosan fennallhatnak, és a gyermekek —
a beszédkezdettdl fuggetlenldl — kilénbdzé nyelvfejlédési utakat jarhatnak be, de ezek megbizhaté
megismerése csak célzott teszteléssel érhetd el. A megkésett beszédfejlédésii gyermekek logopédiai
fejlesztésének folytatdsa iskolaskorban és a fokozott tanitoi figyelem nélkulézhetetlen a hosszu tavon
is fennalld elmaradasok megsziintetésének az érdekében.
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Goésy, Maria — Abari, Kalman

Speech processing patterns of children with late language onset

Late language emergence is a multifactorial phenomenon that may concern all linguistic fields
during language acquisition. Late talkers are reported to show either typical receptive language
abilities or various impairments in speech perception and verbal comprehension. This cross-
sectional study focuses on late talking Hungarian children’s speech processing at the ages of
six and eight. The language onset of the 104 participants of the study was either at the age of 3
or at the age of 4 while 52 typically developing children were randomly selected as controls. Six
tasks of the standardized Hungarian GMP test package were used to evaluate the children’s
receptive skills (sentence and nonword repetitions, speech sound discrimination, sentence- and
text comprehension). Children with language onset at 4 scored significantly below children with
language onset at 3 irrespective of their age. All late talkers underperformed the control subjects’
performance level on the given measures. The discussion concerns (i) the late talkers' receptive
skills depending on language onset and (ii) the changes in speech processing performance
between 6-year-old and 8-year-old participants.
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